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LE MOT D’ACCUEIL
Cher(e)s ami(e)s,
Le Club de I’Amitié¢ adhére a la Fédération Départementale des ainés ruraux, comme plus de 90 clubs en Loire Atlantique. La richesse

des ainés ruraux, c’est la diversité de ses adhérents. Notre role est donc délicat car il faut respecter nos différences quelles qu’elles

soient, s’ouvrir vers les plus jeunes tout en s’occupant des plus 4gés qui ont toute leur place. Chacun d’entre nous doit étre une force de
proposition pour mieux vivre ensemble.

Michel OLIVIER, administrateur a la Fédération Départementale

LES ECHOS DU CLUB

Comme toutes les années vous vous préparez pour reprendre les activités du CLUB de

I’AMITIE.

Dés le mardi ler septembre nous serons la pour accueillir les nouveaux adhérents
et les inscrire selon leurs préférences.

Un petit rappel: Le lundi:  le ler et le 3¢éme TRICOT - A partir d’octobre VANNERIE
Le mardi: INFORMATIQUE - CARTES - SCRABBLE - BOULES
Le mercredi : INFORMATIQUE
Lejeudi: le ler etle 3¢me MARCHE - le 4¢éme THE DANSANT
Le vendredi : INFORMATIQUE - VELO - TAROT
Le mardi aprés midi une permanence est assurée dans la salle du CLUB, vous pou-
vez venir pour tout renseignement complémentaire

OCTOBRE BLEU -
NOUS ENVISAGEONS DE CREER UNE SECTION PETANQUE
. Les personnes intéressées par cette activité peuvent s’inscrire par
e L,e Club  envisage téléphone au 0240217456 ou directement au Club le mardi Aprés
. d’organiser en parte- midi 8 partir du ler septembre

'nariat avec le LEP
" LAMOTHE le 21 oc-
" tobre de
15 heures a 17
heures une présenta-
tion de ['utilisation de I'INFORMA-
TIQUE. Avec 1’aide des éléves et aussi
d’encadrants, les visiteurs pourront décou-
vrir les possibilités simples d’Internet
(Relations avec les enfants - petits-enfants
et famille éloignée géographiquement).
Tout cela dans la salle mise a notre dispo-
sition par le LEP.

. Le 15 octobre salle de la mairie annexe: 2 14h30 « BIEN ENTENDRE » EXPLICATIONS SUR L’AU-
DITION

. Le 24 octobre LE THE DANSANT DU CLUB est inscrit dans le cadre des animations d’octobre bleu.
L’entrée sera au prix habituel
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NOTEZ SUR VOS AGENDAS

LES THES DANSANTS - le 24 septembre - 26 novembre - et exceptionnellement
le mercredi 16 décembre
Pour le TELETHON un thé dansant aura lieu le 3 décembre

Le 26 septembre les AINES RURAUX organisent dans leur VERGER Conservatoire des
especes, LA FETE DE LA POMME. C’est a NORT SUR ERDRE. Inscrivez vous car nous ferons
du COVOITURAGE.

Le 1er octobre n’oubliez pas, ce sont LES GRILLADES du CLUB gratuites pour les
adhérents bien entendu !! Les inscriptions seront prises comme d’habitude au CLUB

Des projections de vidéos seront faites durant cette session 2009 - 2010 dans
la salle du Club et dans différentes maisons de retraites. Pour commencer ce
sera le 15 septembre a la MAISON DE RETRAITE DE ST PERE

LES SORTIES DU CLUB ET INTERCLUBS
. Le 12 novembre journée a SALLERTAINE - transport — spectacle

avec HERVAL - déjeuner dansant 1’ Aprés midi cartes, balades et bal

50 € environ, des précisions vous seront communiquées.
« Le 5 décembre LES MYSTERES DE NOEL au PUY DU FOU
Transport — Déjeuner spectacle 59 € (pas de visite du parc)

LES VOYAGES INTERCLUBS

- Du 12 au 18 septembre
CIRCUIT "LES CHEMINS DE ST JACQUES DE COMPOSTELLE"
Prix 820 €uros

LES VOYAGES PROPOSES PAR LES AINES RURAUX POUR 2010

. SEJOUR DANS LE VAR avec TOURISME ET VACANCES du 22 au 29 mai ou du 11 au 18 septembre
Pension compléte et excursions comprises TARIF 466€ SANS LE TRANSPORT

. CROISIERE : Corse, Sicile, Malte, Italie, lle d’Elbe a bord du Costa Marina du 29 avril au 6 mai TARIF a
partir de 899 €

. DECOUVERTE DE MADERE avec THOMAS COOK entre le 25 septembre et le 22 octobre
Tarif 1095 €

. CANADA CIRCUIT DECOUVERTE avec Capitales Tours du 14 au 25 juin ou du 16 au 27septembre
Tarif 1479 ou 1499 selon date de départ

Des compléments d’information sont a votre disposition le mardi aprés midi au CLUB ou auprés des respon-
sables cités ci-dessous

RENSEIGNEMENTS : Pour les sorties et voyages - Paulette BATARD Tél 02 40 21 88 92
Renée  GLAUD Tél. 02 40 21 78 47
Georgette BICHON Tél 02 40 21 7513
Mado HENNETIER Tél. 02 40 21 83 45
ou au Club le mardi Aprés-midi Tél. 02 40 21 88 97
Pour tout autres renseignements Gérard GUIBERT Tél. 02 40 21 74 56




